
Transportstäd
Se till att göra det smart, enkelt och hygieniskt
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Transportstäd - en hygienisk utmaning

I den folder finner du sortiment, tips hur man på bästa sätt rengör - tåget, tunnelbanetåget och bussen samt en kort introduktion 
till hur redskapen används. Vill du veta mer kontakta oss så berättar vi mer www.vileda-professionsl.se/kontakta-oss.

Trångt, trångt och smalt, smalt! Lite tid för städning innan nästa avgångstid. Om inte avgångstiden 
är ett problem så kan platsen vara en utmaning! Du står ute på en bangård / bussgarage och ska få 
med de redskap som behövs.

Utöver det så krävs det kunskap och förståelse för det man gör. För det är många passagerare på 
en trång yta, det ger en gro grund för smittspridning.
UTMANING: 
• TID - det måste gå snabbt! Rengöringen sker mellan två avgångar. 
• UTRYMME - det är trånga utrymmen, smala gångar och höga bagagehyllor.
• SÄKERHET - stor smittorisk då det är många passagerare på en liten yta.
• MÅNGA OLIKA UPPGIFTER - vi har satt samman ett smalt koncept med multifunktionella verktyg som klarar av fler  

uppgifter - det minimerar utrustningen som tas ombord - oavsett om du står på perongen/buss centralen eller ute på en 
bangård.

 Vi erbjuder gedigna och hållbara städlösningar

 Vi erbjuder ett hållbart koncept som reducerar användningen av kemikalier och minimerar åtgången av vatten

 Du kan lita på ett högt rengöringsresultat - även det som inte syns med blotta ögat

 Våra mikrofiberprodukter klarar högsta hygienstandard

 Produkter som är enkla att använda och uppfyller högsta ergonomiska standard

 Vi utbildar er personal i användarvänliga och effektiva rengöringsmetoder

Transportstäd!



 Sortiment 

Produktnamn Storlek cm st/fp fp/krt Blå Röd Gul Grön

r-MicronQuick 40 x 38 5 20 2134876 / 170605 2134877 / 170632 2134879 / 170634 2134878 / 170633

r-MicronQuick 
70 % återvunnen. Marknadens bästa upptagningförmåga av minsta enheten virus!
• Marknadens tunnaste mikrofibrer (PAJ-32/

splittring) - säkrare, snabbare och renare resultat
• Bevisad och dokumenterad upptagning av bak-

terier, till och med virus - upp till 99,996%.
• Laserskuren. Patenterade teknologi, som splittrar 

vattendropparna till minsta enhet.
• Maximal ren yta i ett drag, ingen eftertorkning 

behövs. Används lätt fuktig med bara vatten, 
avlägsnar så väl synlig som osynlig smuts (feta 
avtryck, fläckar, virus, mm) på alla hårda ytor.

• Hållbar. Återvunnen. Slitstark - upp till 500 tvät-
tar. Låg vikt - minimerar utsläpp vid tvätt och 
hantering.

• A-klass! Lägsta mikroplastutsläpp.
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Swep Duo SafetyPlus Pro 
Tuff mot den ingrodda smutsen - fukta och skrubba!

• Utmärkt för halksäkragolv, duschväggar, etc. 
• Duo med två sidor - skrubba, vänd och rengör.
• Den 35 cm breda moppen är perfekt i de trånga gångarna och lilla toaletten.
• Kan ersätta skurborste. 
• Närproducerad och handsydd i Finland. Svanenmärkt, licens 4083 0006.

Produktnamn 35 cm 

Swep Duo SafetyPlus Pro 2141675 / 171382 / 10 x 1-p

Swep Duo r-MicroTech 
Effektiv mopp med längre garn och dubbla sidor. 30% återvunnet material.
• Kombinerar hög rengöringseffekt med låg friktion - gör städarbetet lättare och mer effektivt. Framför 

allt vid fuktig eller våt användning.
• Varje moppsida på Duo väger endast 110 gram. Mindre vikt att hantera. Mer städyta i varje tvättcykel.
• Exceptionell resistens mot kem inkl. blekmedel och höga pH-värden.
• Närproducerad och handsydd i Finland. Svanenmärkt, licens 4083 0006.

Produktnamn 50 cm 

Swep Duo r-MicroTech 2128219  / 169375 / 25 x 1-p

Swep Duo r-Moppstativ 
Ergonomiskt. Hygieniskt. Enklare att hantera - liksidigt stativ till liksidiga moppar. 30 % 
återvunnet material. Tillåter byten av smutsiga moppar utan beröring.
• Används vid moppning av golv, väggar, trappor och tak. 
• Trapetsformade ändar för åtkomst i hörn, trappor och andra svåråtkomliga ställen.
• Ställ på högkant för rengöring av lister och sättstegen i trappen.
• ErgoCert (ergonomi certifierad) och Plastica seconda vita (certifierad återvunnen och spårbar plast).

Produktnamn Kart 35 cm 50 cm NY! 65 cm NY! 85 cm Single 120 cm, rör

Swep Duo r-Moppstativ 10 x 1-p 171332 171333 171334 171335 114696

Teleskopskaft Vario 
Ett prisvinnande teleskopskaft som kombinerar design, funktion och ergonomi
• Grepp med rundad topp och ergonomisk  
   form i tvåkomponentsmaterial.
• Friktionsring gör att skaftet står kvar mot 
  en vägg.
• Långt grepp på mitten för bästa ergonomi.

• Smidig och enkel längdjustering, öppna,  
  justera och lås.
• Färgkodningssystem för att lätt särskilja på  
   olika städområden.
• Tillverkat i lätt och hållbart aluminium. 

Produktnamn st/fp fp/krt 100-180 cm 100-180 cm - färgkodat 50-90 cm

Teleskopskaft Vario 1 10 111380 119966 111384

Glas & Interiörmopp  
Experten på glas och rostfritt
• Rengör interiörer snabbt, snyggt och enkelt - bara spraya vatten på ytan eller på moppen,  
   torka därefter bort damm, fett eller annan lätt sittande smuts.
• Strukturen lämnar små vattenpartiklar som dunstar snabbt och lämnar ett skinande rent resultat.
• Två sidor med samma eller olika funktioner - första sidan rengör och andra sidan torkar torrt.
• Expert på glas och rostfritt och är ett bra komplement till Swep Duo Vägg- och Interiörmopp.

Produktnamn Färg Storlek cm st/fp fp/krt Mopp Stativ Skaft 50-90 cm

Duo Glas- och Interiörmopp Grå 35 1 10 146498 171332 111384



Swep Duo Handmopp
Expert på ledstänger, lister och andra svåråtkomliga ställen!

Produktnamn Färg Storlek cm st/fp fp/krt Art.nr

Swep Duo Interiörhandmopp Blå - 1 10 2068783 / 152258

• För snabb rengöring av t ex. trappräcken och lister
• Skyddar handen från skarpa kanter
• Handmoppen består av 100% luggklippt mikrofiber
• En dubbelt så användbar handmopp för väggar och interiörer.

Problemlösare

Produktnamn Färg Medium 10x6x2,8 cm 12x12-p Big 12x7,5x2,8 cm 8x12-p

MiraClean Vit 102750 113034

Produkter som enkelt löser uppgiften utan att skada ytan.

• Tar bort tuffa märken, fläckar, ingrodd smuts och kalk med ett minimum av ansträngning.
• Bara vanligt vatten behövs. Inga kemikalier.
• Tar enkelt bort pennmärken på bordsskivor, rengör smutsiga whiteboardtavlor, golv med klack- 

märken, väggar med fingeravtryck, handfat, kalkfläckar och andra ytor med ingrodd smuts.
• Upp till 26 ggr så effektiv jämfört med en mikrofiberduk. 

MiraClean 
Fläcksuddaren. Den idealiska problemlösaren för svåra fläckar!

Produktnamn Dänkflaska Gnuggis

Tillsätt fukt och gnugga 114565 / 0,4L / 24 x 1-p 147480 / 30 x 1-

• Dänkflaska - praktisk och ergonomisk flaska med perforerat lock - när du behöver tillföra  
  extra fukt till mopparna eller när du behöver extra vatten för att lösa upp en fläck
• Gnuggis - häng gnuggisen på skaftet så den alltid är med - tillsätt lite extra vatten på den  
  ingrodda fläcken - sätt foten på gnuggisen och gno lite - vips så är fläcken borta.

Tillbehör - Dänkflaska & Gnuggis 
Små hjälpmedel som underlättar i vardagen! Först hjälpen mot tråkiga fläckar 

Vi kan städning och städredskap. Vi vet hur viktigt det är att förvara och transportera redskapen på ett 
bra och ergonomiskt riktigt sätt men framförallt - att vagnen tål tuffa tag utomhus. 

Städvagnen - alltid i centrum!

Fastighetsvagnen 
Robust, rymlig och rostskyddad. Passar utmärkt för utomhusbruk.

Produktnamn Storlek cm st/krt Art.nr Tillbehör

Fastighetsvagn Premium utrustad enligt ovan 90 x 60 x 105 1 174649 Läs mer på www.vileda-professional.se

• Fastighetsvagnen Pro har designats för att klara 
det tuffa nordiska klimatet.

• Hjulen är av högsta kvalitet med bra kullager 
och luftfriadäck, vilket gör att de rulla smidigt 
på ojämna gångar och i snöiga förhållanden.

• Stora förvaringsmöjligheter, hinkar, boxar och  
korgar. Kan transportera en liten skurmaskin.

• Säker förvaring av skaft, borstar, etc, i mitten av 
vagnen. 

• Hinkar och boxar av 50% återvunnet och spår-
bar plast. Certifierade med ”Plastica Seconda 
Vita”

• Ett fast chassi - ingen montering krävs.
• Justerbart körhandtag och sopsäckhållare.
• Två hinkar (eco), färgkodning (blå & röd).
• Två moppboxar (eco) - en med lock.
• En bricka (eco).
• Två metallkorgar för förvaring.
• Fyra skafthållare (universal).
• Två krokar för moppar, etc.
• Robust bottenplatta av metall
• Punkteringsfria hjul av solit gummi: 

- Framhjul 180 / bakhjul 315 mm.
• Effektiv fotbroms på bakhjulen.

Vagnen på bilden är extra 
utrustad:  
moppar, stativ etc ingår ej.

Produktnamn DustPan m behållare 5 x1-p Sweeper (raka) 5 x1-p Sweeper Refill blad 10 x1-p Golvborste 5 x1-p

Sopset - DustPan & Sweeper 119912 119908 114465 119916

• En olycka händer så lätt! Både glas och vätskan kan “rakas” direkt in i plastbehållaren  
  - lyft upp och gå och kasta allt - helt utan att spilla eller droppa på vägen. 
• Ergonomiskt grepp och lätt att rengöra.
• Reglerbar universalkrok för enkel upphängning.

Sweeper / DustPan / Brush 
Nya generationens sopskyffel och borste
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Produktnamn Rek. antal/
vagn

Uppgift

Duo Glas & Interiörmopp 35 cm 1 Lätt fuktad - tak, väggar, glaspartier och stolar

r-MicroQuick 1 Kontaktytor

Miraclean 1 Problemlösaren - märken

Swep Duo SafetyPlus 35 cm 1 Tillsätt vatten och skrubba upp smutsen - 
eftertorka med r-MicroTech mopp

Swep Duo r-MicroTech 50 cm 8-10 Fuktig - moppning av golv

Sweeper & Dustpan 1 set Lös smuts

Tunnelbanetåg

    

Lättare smuts 
2 L/10 moppar/box
Normal smutsigt 
2 L/10 moppar/box
Mycket smutsigt 
2 L/10 moppar/box

Börja städa uppifrån - avfläcka och avtorka all interiör!
Större ytor, tak, väggar, glaspartier, säten - Interiörmopp 
Kontaktytor, handtag, ledstänger, utmärkt till eftertorkning vid ång-rengöring - r-MicronQuick 
Fönster och glas - Interiörmopp alt. r-MicronQuick 
Problemlösaren, klackmärken och andra märken - Miraclean
Sist men inte minst - Golvet!
Sopa ihop lös smuts med Sweeper & DustPan 
Moppa golvet, kasta in en ren fuktad Swep Duo r-MicroTech mopp i varje ingång – gå på i ena änden och börja moppa till nästa 
ingång – ta av den smutsiga moppen och kasta ut smutsiga moppen - byt till ren. Fortsätt så till andra änden av vagnen.

r-MicronQuick 
Lätt fuktad - 25 ml/duk 
Fuktig - 50 ml/duk 

Vagnskiss SJ Snabbtåg
SJ2000:
Tåg som avgår söderut går med vagn 1 först och vagn 7 sist. Tåg som avgår norrut går med vagn 7 först och vagn 1 sist.

Tåg till Uddevalla från Stockholm (och omvänt) byter riktning i Herrljunga. Reser du framlänges från Stockholm/Uddevalla så reser du 
baklänges efter Herrljunga. Reser du baklänges från Stockholm/Uddevalla så reser du framlänges från Herrljunga.  

Tåg till Jönköping från Stockholm (och omvänt) byter riktning i Nässjö. Reser du framlänges från Stockholm/Jönköping så reser du  
baklänges efter Nässjö. Reser du baklänges från Stockholm/Jönköping så reser du framlänges efter Nässjö.  

Tåg till Halmstad från Stockholm (och omvänt) byter riktning i Göteborg. Reser du framlänges från Stockholm/Halmstad så reser du 
baklänges efter Göteborg. Reser du baklänges från Stockholm/Halmstad så reser du framlänges efter Göteborg.  

Tåg till Skee (Strömstad) från Stockholm (och omvänt) byter riktning i Herrljunga. Reser du framlänges från Stockholm/Skee så reser  
du baklänges efter Herrljunga. Reser du baklänges från Stockholm/Skee så reser du framlänges efter Herrljunga.  
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     Vagn 1 och 2   1 klass | 48 sittplatser | Ledar- och assistanshundar kan förekomma vid handikapplatserna.
  Lok

     Vagn 7   2 klass | 41 sittplatser + 2 rullstolsplatser | Ledar- och assistanshundar kan förekomma vid handikapplatserna.

     Vagn 5   2 klass | 28 sittplatser – bistro med 18 sittplatser.

Djurfri plats: vagn 1 plats 1 – 3  Handikapplats (ej rullstol): vagn 1 plats 44, 45, 46 och 49  Tyst avdelning: vagn 2 plats 34 – 51 
Konferenskupé: vagn 1 plats 47– 48, 50 – 51

Rullstolsplats: 80  Rullstolsplats med stol: 2/79  Handikapplats (ej rullstol): 3 – 4, 7 – 8, 11 – 14  
Plats nära rullstolsplats: 5 – 6, 9 – 10
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     Vagn 3, 4 och 6 | 2 klass | 72 sittplatser

Tyst avdelning: vagn 4 plats 1 – 16  Djurfri plats: vagn 4 plats 65 – 66, 69 – 70  Djur tillåtet: vagn 6 plats 1 – 16

 

Tåg

1. Börja städa uppifrån - avfläcka och avtorka all interiör!
Större ytor, tak, väggar, glaspartier, säten - Interiörmopp 
Kontaktytor, handtag, ledstänger samt eftertorkning vid 
ångrengöring - r-MicronQuick
Fönster och glas - Interiörmopp alt. r-MicronQuick 
Klackmärken och andra märken - Miraclean 
Städa hatthyllan med använd Interörmoppen. Om det finns 
många avdelare - ta r-MicronQuick. Hatthyllan kan även 
dammsugas. 

2. Sist men inte minst - Golvet!
Lös smuts, sopa ihop den lösa smutsen – Sweeper & DustPan 
Tuff smuts, fukta och lösgör smutsen med Safety-mopp 
Moppa golvet, ta med rätt mängd förfuktade Swep r-Micro-
Tech moppar direkt in i vagnen. 
Toaletten, avfläcka och avtorka (spegel, handfat och toalett)  
med röd r-MicronQuick tillsammans med ”sanitetsrent”.  
Golvet, blöt upp golvet så att smutsen lösgörs, raka ihop 
vattnet ner i golvbrunnen - Sweeper.  
Eftertorka vid behov med Duo r-MicroTech.

TIPS! 
När det är extra smutsigt, välj 
någon av de tre metoder vi 
beskriver på sidan.

TIPS! 
Arbeta smart, effektivt och er-
gonomiskt - ta med moppar och 
dukar i en KangaBag (väska)

Produktnamn Rek. antal/
vagn

Uppgift

Duo Glas & Interiörmopp 35 cm 1 Lätt fuktad - tak, väggar, glaspartier och stolar

r-MicroQuick 1 Kontaktytor, fönster, glas och speglar

Miraclean 1 Problemlösaren - märken

Swep Duo SafetyPlus 35 cm 1 Tillsätt vatten och skrubba upp smutsen - 
eftertorka med r-MicroTech mopp

Swep Duo r-MicroTech 50 cm 4 -6 Fuktig - moppning av golv

Sweeper & Dustpan 1 set Lös smuts



6




Buss

Börja städa uppifrån - avfläcka och avtorka all interiör!
Större ytor: tak, väggar, glaspartier, säten - Interiörmopp 
Kontaktytor: handtag, ledstänger samt eftertorkning vid ångrengöring - r-MicronQuick 
Fönster & glas: Interörmopp alt. r-MicronQuick 
Problemlösaren: klackmärken och andra märken - Miraclean
Sist men inte minst - Golvet!
Lös smuts: Sopa ihop den lösa smutsen – Sweeper & DustPan 
Moppa golvet: Kasta in en ren fuktad Swep Duo r-MicroTech mopp i varje ingång – gå på i ena än-
den och börja moppa till nästa ingång – ta av den smutsiga moppen och kasta ut smutsiga moppen 
- byt till ren. Fortsätt så till andra änden av bussen. Använd med fördel en 35 cm mopp.

TIPS!
Är det extra smutsigt - rengör den värsta smutsen 
med högtryckstvätt eller ångtvätt. Raka därefter ut 
det smutsiga vattnet med Sweeper. Eftertorka med 
r-MicroTech enligt ovan.

Produktnamn Rek. antal/
vagn

Uppgift

Duo Interiör & Glas mopp 35 cm 1 Lätt fuktad - tak, väggar, glaspartier och stolar

r-MicronQuick 1 Kontaktytor, fönster, glas och speglar

Miraclean 1 Problemlösaren - märken

Swep Duo MicroTech 50 cm 1-2 Fuktig - moppning av golv

Sweeper & Dustpan 1 set Lös smuts



Produkt Storlek 
cm

Torrvikt 
gram/
mopp

Moppar 
/box

Moppar 
/8 kg

Moppsidor* 
/8 kg

Lätt fuktad
dl/mopp

Fuktad
dl/mopp

Våt
dl/mopp

Swep Duo r-MicroTech 50 190 8 29 58 1,0 2,0 2,5

Swep Duo r-SafetyPlus Pro 35 78 10 71 142
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Förpreparering
Rekommenderad mängd fukt per mopp/duk
Det vanligaste felet som många gör, är att tillsätta för mycket vatten. Att blöta en mopp eller duk i en hink eller under en 
rinnande kran gör att mikrofiberna inte får en chans att arbeta. Helt enkelt - det blir “vattenplaning” och smutsen bara flyttas 
runt! Med rätt mängd fukt kommer du få samma resultat varje dag, mikrofibern kommer arbeta utan att man lägger en hinna 
över ytan. Tänk på att förpreparering minimerar användning av vatten och kemikalier - det gör ditt jobb enklare, samtidigt som 
det är bra för  golven/interiören, redskapen, miljön och ekonomin.

Duk Torr-
vikt

Lätt fuktad Fuktig 
ml/duk

r-MicronQuick (alla hårda ytor)  23 g
Vikt: 43g  

20 ml/duk  
1 dl = 5 dukar

Vikt: 63g  
40 ml/duk  

2 dl = 5 dukar

Se film -  
förpreparering dukar

Manuell förpreparering - DUKAR
1. Vik dukarna och lägg dom i en hög
2. Häll brukslösningen i botten på hinken
3. Sätt dukarna i hinken och vänta 2-3 min
4. Vänd dukarna, vänta i 1-2 min
5. Ta upp en duk och torka av (städa)
Efter användning! Lägg duken i tvättsäcken

Preparering i tvättmaskin
Tillsätt rengöringsmedel/kemikalier direkt i sköljmedelsfacket eller i slutcentrifugeringsprogrammet. 
- Ta ut och vik dukarna och placera i hinken eller i fickan på Kangabagen. 
- Ta ut mopparna och vik dem - placera mopparna i boxen öglan uppåt i backen.
- Använder du Single moppar? Vik så att garnet är innåt och moppfickan utåt - fuktigheten bevaras då i garnet. 

Preparering i moppbox
1. Häll vatten och rengöringsmedel i botten på moppboxen.
2. Vik ihop mopparna. 
3. Ställ mopparna i moppboxen med garnet neråt
4. Vänta 5-10 minuter.

Se film -  
förpreparering moppar

*Swep Duo - en dubbelsidig mopp, därav 2 moppsidor/mopp.

Skrubbmopp  / fukt efter behov

OBS! Blöt INTE din mopp i en hink eller under en rinnande kran. Detta händer om din mopp är för våt: 
1. Mikrofibern får inte arbeta. Smutsen flyttas bara runt.
2. Moppen blir tung och kan lätt lossna från stativet.

Ta på och av moppen



Distriktschef Mellan & Norr 
Vakant 
Mobil: 070 - 190 79 70 
namn.e-namn@fhp-ww.com

Order
Ninna Tönning, Malmö
Tfn: 040 - 669 50 65
orders.scandinavia@fhp-ww.com

Distriktschef Väst 
Susann Andresen 
Tfn: 070 - 190 03 86 
susann.andresen@fhp-ww.com

Distriktschef  Sydöstra
Krister Örn
Tfn: 070 - 535 53 30
krister.orn@fhp-ww.com

Marketing Manager 
Liselott Andersson, Malmö/Norrköping
Tfn: 011 -19 79 22
Mobil: 070 - 461 79 22
liselott.andersson@fhp-ww.com

Order
Ellinor Liberg, Malmö
Tfn: 040 - 669 50 57
orders.scandinavia@fhp-ww.com      
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Vileda Professional
Freudenberg Home and Cleaning Solutions AB
Box 4013 • 203 11 Malmö
Phone:  040 - 669 50 50 • Fax: 040 - 669 50 20 
www.vileda-professional.se • vileda.professional.se@fhp-ww.com

Vileda Professional - a brand of Freudenberg
Vileda Professional är en del av Freudenberg Group, ett globalt familjeföretag med huvudkontor i 
Tyskland. Vi har försäljningskontor runt om i Europa och är väl representerade i övriga världen.  
Vileda Professional tillhandahåller innovativa och hållbara rengöringslösningar och system för 
professionella användare inom alla städmiljöer - från sjukhus, skolor och kontor till hotell och 
restauranger.

Lager: 
PostNord AB / FHCS AB 
Mäklaregatan 
602 28 NORRKÖPING

Orderkontor:
Freudenberg Home and Cleaning Solutions AB
Box 4013, 211 20 Malmö 
World Trade Center, Skeppsgatan 19, 211 11 Malmö 
Tel. 040 - 669 50 50

Huvudkontor:
Freudenberg Home and Cleaning Solutions AB
Box 608, 601 14 Norrköping
Hospitalsgatan 70, 602 28 Norrköping
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Vi är dina experter på rengöring
Välkommen att kontakta oss!

www.vileda-professional.se

På vår hemsida under  ”Branschlösningar” hittar du detta 
koncept och många fler. Letar du efter utbildningsfilmer, tips 
och råd - gå till ”Service & Råd”. Du hittar även full  
produktinformation, produkt-datablad, och vcertifikat på vår 
hemsida.  
Har du några frågor så är du välkommen att kontakta oss.

Commercial Manager  
Sverige & Danmark
Jonas Petersen
Tfn: +45 2046 8242 
jonas.petersen@fhp-ww.com

Key Account Manager  
Johan Tapper 
Tfn: 070 - 312 01 04 
johan.tapper@fhp-ww.com

Följ oss!

@ Vileda Professional Sverige

Nyhetsbrev

www.vileda-professional.se


